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DZIEN BABCI I DZIADKA Waine tematy:

Dzien Babci i Dziadka ob-
chodzimy 21 i 22 stycznia, w tym
roku przypadaja w sobote i niedziele,
zatem jest okazja, by weekend speg-
dzi¢ z dziadkami!

W Polsce Dzien Babci zaczg-
to oficjalnie $wietowa¢ w Poznaniu
w 1965 roku. Tradycja ta zostata zai-
nicjowana przez miesiecznik
»Kobieta 1 zycie”, ktorg nastepnie
podchwycit ,,Tygodnik Poznanski”.
Zwigzana  ztym jest anegdota, kie-
dy podczas spektaklu, obchodzacej w
tym dniu 85 urodziny, znanej aktorce
Mieczystawie Cwiklinskiej, wreczono
kwiaty z dedykacja ,,Dla Babci”.

Juz od nastgpnego roku 1966
cata Polska w dniu 21 stycznia ob-
chodzila Dzien Babci. Inaczej przed-
stawia si¢ historia Dnia Dziadka. Te-
lewizja Polska w 1970 roku oglosita
konkurs na wyznaczenie daty §wigto-
wania dla dziadkéw. Widzowie
w glosowaniu wybrali dzien 30 maja
— date urodzin Mieczystawa Fogga.
Niestety termin ten nie przyjat sie.
W zwigzku z tym zaczeto obchodzi¢
Dzien Dziadka 22 stycznia, zaraz po
Dniu Babci.

Na $wiecie $wigto dziadkow
z reguly obchodzone jest w jednym
dniu. W USA i Kanadzie Swicto
Babci i Dziadka jest obchodzone w
pierwsza niedziele wrzesnia po Swie-
cie Pracy, a sym-
bolem tego dnia
jest niezapomi-
najka.

e DZIEN BABCI
\\% Wielkiej Brytanii Dzien Dziadkow | DZIADKA
jest obchodzony w pierwsza niedziela
pazdziernika, natomiast w Japonii jest
obchodzony Dzien
Seniora, ktory przypa-
da w trzeci poniedzia-
ek wrzesnia. Dzien
ten jest wolny od pra-
cy 1 obfituje w wiele
wydarzen, majacych q0

za zadanie odda¢ sza- ¥
cunek japonskim se- DZ' EN BA
niorom.

Pamigtajmy
o Babci i Dziadku przez caty rok, a 21
1 22 stycznia w wyjatkowy sposob umil-
my Im czas w te wyjatkowe dni.

Alicja Zapior, klasa IB
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Witajcie po Nowym Roku. Kazdy z Was ma
jakie$ postanowienia, ktore pragnie zrealizowaé. Ale
sa pewnie tez tacy, ktorzy jeszcze nie zdecydowali,
czego tak naprawde chca od nowego roku. A moze
sprobuja razem ze mng zajac si¢ kulinariami?

Proponujg, abyscie siggneli do ponizszego
przepisu i sprobowali upiec przepyszne ciasteczka. Na
pewno nie pozatujecie. A moze tymi ciasteczkami
sprawicie wielkg rado$¢ swojej Babci i Dziadkowi?

Ciasteczka z kawalkami czekolady
Skladniki:

100 gram masta

1 szklanka maki pszenne;j

1/3 tyzeczki soli

1/3 tyzeczki sody oczyszczonej lub proszku do pie-
czenia

80 gram brazowego cukru

80 gram biatego cukru

1 jajko

2 tyzeczki cukru waniliowego lub 2 tyzeczki ekstraktu
z wanilii

300 gram czekolady (po 100 gram bialej, gorzkiej
i mlecznej)

Przygotowanie:

Piekarnik nagrza¢ do 160 stopni C. Przygoto-
waé duza blache (najlepiej dwie), wylozy¢ papierem
do pieczenia.

Make przesia¢ do miski, doda¢ sél, sode, wa-
nili¢ i wymieszac. W drugiej misce ubija¢ masto
z dodatkiem brgzowego i bialego cukru przez 5 minut.
Doda¢ jajko i ubija¢ jeszcze 5 minut. Dodaé sypkie
sktadniki i zmiksowac¢. Nastgpnie doda¢ posiekana
czekolade i wymiesza¢ dionia lub tyzka. Nabiera¢ po
okoto 2 tyzki masy, formowa¢ kulki wielko$ci matej
gatki lodow 1 uktada¢ na blaszce, zachowujac kilku-
centymetrowe odstgpy (na jednej blaszce zmiesci si¢
okoto 9 kulek). Kazda kulke ,,uklepac” i sptaszczy¢
palcami. Piec prze 14-15 minut, az brzegi ciastek za-
czng si¢ rumieni¢. Ciastka wyjmujemy do ostudzenia,
a nastepnie zabieramy si¢ do ich spozycia.

Zycze smacznego! Ponizej efekt.
Jula Wrobel, klasa 11l B

Dla tych, ktorzy chcg ozywiaé sie zdrowo, kilka stéw 0o WEGETARIANIZMIE
przygotowala Tosia Chelchowska z klasy 111 B

11 stycznia obchodziliSmy Dzien Wegetarian.

Z tej okazji chcialabym opowiedzie¢ Wam
o diecie, ktorg sama od wielu lat stosuje. Wykluczenie
ze swojej diety mi¢sa ma pozytywny wplyw zarowno
na nasze zdrowie jak i srodowisko. W obecnych cza-
sach ten styl zywienia jest na tyle powszechny, ze
kazdy wegetarianin, ma szeroki wybor produktow
w sklepach jak i dan w restauracjach. Moja przygoda
z wegetarianizmem zaczgla si¢ cztery lata temu. Od
tego czasu bardzo polepszylo si¢ moje zdrowie jak
i nawyki zywieniowe. Swiadomie wybieram produkty

odpowiednie dla mnie z dobrg suplementacja warto-
$ci odzywczych. Dla kazdego wegetarianina waznym
aspektem w zyciu jest tez ekologia i jej wspieranie.
Kazda osoba, ktora wyeliminuje lub ograniczy spozy-
wanie mi¢sa w swojej diecie, moze przyczynic si¢ do
polepszenia naszego klimatu. Masowa produkcja
migsa jest bowiem nieko- pm
rzystna dla naszej planety, |
dlatego zachecam kazdego Blits
do sprobowania takiej die- £ ff’
ty, przekonania si¢ o jej

zaletach i smaku:))
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¥ Witajcie. Na swoich lekcjach prezentowalam Wam réznorodne stownictwo z jezyka
{7///" ukrainskiego. Teraz juz nadszed! czas, bysScie sprébowali pouczyé¢ sie calych wypowie-
[ dzen. To na pewno bedzie trudniejsze, ale dacie rade. Pozdrawiam, Kasia.

Cporoani s1 npokuHyaacs o Aecsatii roqusi [siohodni ja prokynulasja o desjatij hodyni] - Dzisiaj obudzitam

si¢ 0 godzinie dziesiatej.

MMimem 3i Mmoo K0 kaB'ApHi? [pidesz zi mnoju do kawjarni] - Péjdziesz ze mng do

kawiarni?

Bona o00:xHI0€ ropixoBe Mop0o3uBo [wona obozniuje horihowe morozywo] - Ona

uwielbia lody orzechowe.

Mu B:xe quBHINCH 1eil pinbm [my wze dywylys' cej fil'm] - My juz ogladaliSmy ten

film.

:

IMinere 3 Hamu (uBUTHCH cepian? [pidete z namy dywytys' serial] - Pojdziecie z nami oglada¢ serial?
Y 6abyci 3 nimycem 3aBTpa piununs [u babusi z didusem zawtra ricznycjia] - U babci i dziadka jutro rocznica.

OLIWKA JANKOWSKA -
REDAKCYJNY WIERSZOKLETA

Mam na imi¢ Oliwia. Jestem 17 - latka
i chodze do klasy 3b.

Lubi¢ rysowaé, czyta¢ romanse i pisac
wiersze. Dzigki temu moge pokazaé to, co czuje.
Moja przygoda z poezja zaczeta si¢, gdy miatam
11 lat i trwa do dzi$, z czego jestem dumna. Pisze
glownie o mitosci, przyjazni, poszukiwaniu siebie,
a wiersze powstaja p6zna noca, glownie w zaciszu
mojego pokoju.

W wolnych chwilach lubi¢ ogladac filmy
romantyczne, spotykac si¢ ze znajomymi i podro-
zowac.

POZNAJ MOJEGO PUPILA

Jestem Lidia, chodz¢ do klasy 3b. Od dziecka
wychowywatam si¢ ze zwierzetami, wiec byly i sa one
obecne w moim domu.

W styczniu zesztego
roku znalaztam kotke, ktora
dotaczyla do naszego ,,stada”.
Nazywa si¢ Anzynka (obok jej
zdjecie).

Bardzo dobrze dogadu-
je si¢ z moimi pozostalymi
zwierzgtami, niczego si¢ nie
boi i jest zabawna.

I DWA SUCHARKI O ZWIERZETACH

Kura pyta kurg: =3

- Co robi Twoj maz?
- A grzebie cos przy aucie.

Mucha pyta stonogg:

- Czemu cig¢ nie byto na lodowisku?

- Bo zanim zdgzytam zatozy¢ tyzwy, to wiosna juz przy-
szta.
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TALENTY Wiersz Oliwki Jankowskiej

Jest tyle planet,
Na jednej zyje
Lecz moze na innej jest lepiej?

W poprzednim numerze i jeszcze w poprzed-
nim prezentowaliSmy tekst napisany przez

uczennice klasy I B. Dzi§ jego kontynuacja. Jest tak wiele twarzy

Niestety, to juz ostatni fragment opowiadania. Na ktore patrze
Milego czytania. A tylko jedng witam wcigz z uSmiechem
wAntygona we wspolczesnym swiecie’’ Jest tyle szkot i nauczycieli,
To czemu wcigz nie umiem napisac
Kiedy przebywalam w samotnosci, zdatam Tego jednego listu do Ciebie
sobie sprawg z tego, ze naprawde ze mam w przekle- Gdy jestem w potrzebie
tej rodzinie. Tata zabit dziadka i poslubil wlasna mat-
ke. Moj bracia wymordowali si¢ nawzajem, bo byli Czemu gdy tyle juz tez wylatam
zbyt zadni wladzy. Teraz przyszta moja kolej. Zosta- Ty wcigz mnie prosisz o wigcej
fam pochowana zywcem, nawet nie znajagc zycia. Nie Czemu masz ciagle zamknigte serce
zdazytam wyj$¢ za maz ani urodzi¢ dziecka. Umiera- Na krzyk moj, bol i rany ktute
tam jako mtoda kobieta, ktora dopiero co zdazyta do- Czemu odtrgcasz mnie swoim wybuchem?

rosng¢. Zostata juz tylko Izabela. Catkiem sama. Dla
niej tez juz nie ma ratunku. Nikt jej nie przygarnie
pod swoje skrzydta, nawet Krystian.

Jest tyle migjsc,
Do ktérych cheg wrocié
Chce znéw wyj$¢ nad wode,

"Pigtek, 5 sierpnia 2022 roku Na pizzg, na molo

Probowatem przekonaé¢ ojca do zmiany decyzji. Chce przejsc sie brzegiem Wisty,
Chciatem, by wypuscit Antygony, ale do niego nie do- Wyjecha¢
cieral nawet sprzeciw pracownikéow. Nie miatem Chce znéw zobaczy¢ si¢ z Toba

z nim zadnych szans. Dopiero postuchal jakiegos ja-
snowidza Tejreziasza, ktory powiedzial mu ze jesli
moja narzeczona straci zycie, Bogowie odbiorq mu
mnie. Mial catkowitg racje, bo Antygona nie wytrzy-
mata i wreszcie sie powiesila, a ja nie przezyje bez
niej ani jednego dnia.

Chce budzi¢ si¢ rano i widzie¢,

Wiedzie¢

Ze ten bukiet kwiatow jest whasnie od Ciebie
Ze zbite lustra to wciaz jedno odbicie

Ze kto zasngt wieczorem, zbudzi sie o $wicie

" . . Hajmon” Chce bys byt zawsze.
Sobota, 6 Sierpnia 2022 roku By ona tez byla
Wezoraj Hajmon z tesknoty za Antygong prze- Nadzieja, co serce moje zdobyla

bit sobie serce wilasnym sztyletem. Ostatnimi sitami
wykrzyczatl ojcu jak bardzo zdradzity go jego czyny.
Kreon byt zrozpaczony, a jego zona Eurydyka zatama-
ta si¢ i rowniez odebrata sobie zZycie. Teraz wspaniaty Stowa

wladca TEB przez swoj upor i cheé sprawiedliwosci Ktorych nikt nie powiedziat wprost do mnie
zostat catkowicie sam.

Chce sig¢ zatraci¢ w tych wszystkich stowach
Bys$ mi pokazal, co to rozmowa

Ismena" Ze miato to miejsce

Tak pigkne, nietrwate
Autorka tej dlugiej i wspanialej pracy jest
Oliwka Jasinska 7 klasy I B Chce o tym po prostu zapomniec
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NA SPORTOWO

W naszym skromnym gronie redakto-
row i redaktorek mamy milosniczki raj-
dow samochodowych. To one przygoto-
waly dla Was relacj¢ z przebiegu Daka-
ru.

Kilka slow o Dakarze

W tym roku ma miejsce 45. edycja rajdu Da-
kar, odbywajacego si¢ w Dzedda na terenie Arabii
Saudyjskie;j.

Czym jest Rajd Dakar?

Dakar to rajd dlugodystansowy rozgrywany
w formule cross-country dla pojazdow terenowych.
Uczestnicy pokonaja w sumie 8549 km. Trasa ta zosta-
la podzielona na 14 etapéw. Jeden na kazdy dzien +
jeden dzien odpoczynku dla zawodnikow.

W tym roku trwa od 31 grudnia do 15 stycz-
nia. Zawodnicy jezdza po niezwykle trudnych tere-
nach, wiec zepsute pojazdy i przebite opony sa na po-
rzadku dziennym. Cechg charakterystyczng rajdu jest
brak mozliwos$ci korzystania z pomocy pojazdow tech-
nicznych czy tez zespotowych mechanikow danej eki-
py. Podczas pokonywania poszczeg6élnych etapow tyl-
ko zawodnicy sa uprawnieni do dokonywania napraw
lub modyfikacji samochodu. Jedynym odstepstwem
jest pomoc ze stro-
ny konkurentow.

Sposrod
bioracych  udziat
w zmaganiach Po- T
lakow najlepiej ra-
dzi sobie rodzina
Goczalow, rywali-
zujaca w klasie po-
jazdow SSV. Eryk Goczat zapisat si¢ w historii rajdu
dla Polakow jako najmtodszy startujgcy zawodnik.

Tego roczna edycja nie rozpieszcza zawodni-
kéw w zmaganiach, niestety Maciej Giemza
(motocykl) i Kamil Wisniewski (quad) wycofali si¢
z rywalizacji z powodu kontuzji. W rajdzie, jako repre-
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Liceum Ogélnoksztatcace
w Stanistawowie Pierwszym
2 Vi

Wysoki poziom ksztatcenia

blisko Twojego domu \U e >

zentant naszego kraju, startuje takze Jakub Przy-
gonski, ktory w zeszlym roku
zajat 6 miejsce.

Wyniki Polakéw

To byt pickny debiut na-
szego mtodego zawodnika Eryka i —
Goczala, zajal on bowiem 1 miejsce wraz z pilotem
Oriolem Mena w klasie pojazdow SSV. Trzecie
miejsce w klasyfikacji generalnej zajeli Marek Go-
czal i Maciej Marton. Michal Goczal i Szymon
Gospodarczyk zakonczyli rywalizacj¢ na si6ddmym
miejscu.

Jakub Przygonski wraz ze swoim pilotem
Armandem Monleo6n zajeli 18 miejsce.

Gratulu-
jemy naszym za-
wodnikom 1 zy-
czymy im dal-
szych sukcesow. |

Jula Bujakiewicz i Ola Zajgc z klasy 11l B

Mistrzostwa Powiatu Dziewczat
i Chlopcow w Pilce Koszykowej

W dniach 10 - 11 stycz- |
nia w Legionowie odbyly si¢
Mistrzostwa Powiatu Dziewczat _
i Chtopcow w Pilce Koszyko- | |
wej. E

Dziewczeta z naszej szkoty po bardzo
ekscytujacych meczach wywalczyly I1I miejsce,

natomiast  chlopcy  zajeli  miejsce VL
Dzigkujemy
za sportowe emocje. — £ (i &



