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REDAKCJA GAZETKI UCHO LEMA
WITA WSZYSTKICH .
W NOWYM ROKU SZKOLNYM

Wazne tematy:

REDAKCJA GA-
ZETKI UCHO LE-
MA - czesc |

Juz na dobre rozpoczal si¢ rok
szkolny, a my postanowilismy wznowic¢
swojg dziatalnos¢, by przekazywaé
Wam naj$wiezsze wiadomos$ci z zycia
szkoly, powiatu i1 $wiata. Dostarczymy
Wam informacji na tematy, ktore, na-
szym zdaniem, sg wazne, bo dotycza
nas - uczniow i naszej szkoly.

A teraz czas na prezentacje na-
szego wspanialego zespolu redakcyj-
nego. Jest nas spora grupa, dlatego be-
dziemy przedstawia¢ si¢ Wam sukce-
sywnie. Dzi§ Kasia, Oliwia, Janek
i Tobiasz.

Cze$¢, jestem Kasia. Pewnie
mnie kojarzycie, bo juz
od 4 lat jestem jedna
z redaktorek gazetki
szkolnej. Glownie pro-
wadzg dziat zwigzany
z nauka jezyka ukrain-
skiego, serwuje cieka-
we i fatwe przepisy, a czasami wymy-
$lam nieskomplikowane zadania rekre-
acyjne. W tym roku czeka mnie matura,
wiec liczg, ze wséréd nowych redakto-
row 1 redaktorow znajde swojego na-
stepce.

Mam na imi¢
o Oliwia. Mam 17 lat

€1 chodz¢ do 4 Kklasy.
) Cho¢ klasa maturalna -
9 lubi¢ zwiedza¢ nowe
miejsca, spotykaé si¢

z ludzmi, pisaé wiersze

i czyta¢ ksiazki. Moje marzenia chce
zmienia¢ w cele, a pdzniej by¢ dumna
ze swoich osiagnigc.

Cze$¢, mam na imi¢ Janek.
Jestem  redaktorem
w naszym liceum juz
od roku, obecnie je-
stem w drugiej kla-
sie. A oto kilka zdan
na moj temat. Moja |
najwigksza pasja jest
muzyka (gtownie
rock oraz metal), gram na gitarze,
uwielbiam czyta¢ ksigzki, pasjonuje
si¢ historig, kinematografia, fotografia
1 pajeczakami, chociaz gady, zwane
jako weze, tez bardzo mnie ciekawig.
W naszej szkolnej gazetce bede pisat
artykuty gldwnie na temat muzyki,
historii,  kinematografii. = Niektore
z nich zamierzam napisa¢ po angiel-
sku. To chyba tyle : )

W tym numerze:

SLUBOWANIE KLAS
PIERWSZYCH | OTWAR- 2
CIE NOWEGO BUDYN-

KU LICEUM

NOWA SZKOLA - NOWI
NAUCZYCIELE - wywia- 34
DY

PRZED DOMEM LEMA 4

Nazywam sie Tobiasz
Skrodzki, mam 14 Ilat i pochodze
z Wieliszewa.
Moje zainte-

resowania to  JAK POKONAC STRESz 5

geopolityka, 5
KACIK WIERSZOKLE-
| kartografia o
R\ oraz ekono-
RN N .
mia. W wol-  NA SPORTOWO 67

nym czasie po§wigcam si¢ czytaniu,
graniu w gry oraz spacerowaniu.
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IM. STANISEAWA LEMA

w Stanistawowie Pierwszym

Slubowanie klas pierwszych
i otwarcie nowego budynku liceum

Powiat l.egugqgwski
Www powi & ipl n‘p‘,/‘m

20 wrzesnia, pod-
czas czwartej godziny lek-
cyjnej, nowo przybyli ucz-
¥ niowie zlozyli Slubowanie,
stajagc sie prawdziwymi
uczniami Liceum Ogdlno-
ksztalcacego im. Stanisla-
wa Lema.

W atmosferg uroczystosci
wprowadzily wszystkich uczennice klasy czwarte;j,
ktore powitaly grono pedagogiczne, rodzicow
i uczniow. Przypomniaty, ze tradycja naszej szkoty
jest faczenie dwoch uroczystosci — wspomnianego
slubowania klas I, ale takze uczczenie rocznicy
urodzin naszego pa- [ i

trona, ktora przypa-
dta na 12 wrzeSnia. js
A trzeba rowniez
pami¢ta¢é, ze Stani-
staw Lem byt wyjat-
kowa osobowoscig, o
czym przypomniala
dyrektor liceum, pani Magdalena Grodzka-
Bulge. Opowiadajac o zaslugach patrona i cieka-
wostkach zwigzanych z jego zyciem, przypomnia-
la, Ze to wlasnie mtodziez zadecydowata, by nasze
liceum nosito imi¢ tego wspaniatego filozofa, poli-
gloty, pisarza science fiction, futurologa oraz kry-
tyka. S

Zyczymy f
pierwszoklasistom
samych sukcesow, fx
realizacji  planow
i marzen, a przede g
wszystkim dobrego
samopoczucia
w murach naszej
nowej szkoty.

Tego samego dnia w murach naszej szkoty
odbyto si¢ takze wyczekiwane przez spotecznosc
szkolng oficjalne otwarcie nowego budynku Li-
ceum Ogolnoksztalcacego im. Stanistawa Lema
w Stanistawowie Pierwszym.

Swoja obecnoscig zaszczycili nas m.in. starosta
legionowski pan Sylwester Sokolnicki i wojt Gminy Nie-
poret pan Slawomir Maciej Mazur. Wsrdd gosci mito
nam bylo rowniez powita¢ przedsta-
wicieli strony rzagdowej, radnych sej-
miku, radnych powiatu i gminy, dy-
rektoréw szkot, a takze grono peda-
gogiczne, rodzicOw i uczniow.

Uroczysto$¢ rozpoczgta sig

krotka scenkg komediowa, przygoto-
wang przez ucznidOw naszej szkoty,
nawigzujaca do tematyki utwordéw
naszego patrona, Stanistawa Lema.
Nastepnie glos zabrali goscie oraz
dyrektor liceum pani Magdalena Grodzka — Bulge, ktora
| ™ z rak pana starosty i pana woj-
ta odebrata klucz do nowej
placowki. Nastepnie dokona-
no uroczystego przecigcia
wstegi 1 odstonigcia pamigt-
kowej tablicy. Zebrani mieli
takze okazje
wystuchaé
utworu pt. ,,Im wigcej ciebie tym mniej"
w wykonaniu Weroniki Ostaszewskiej,
laureatki XXI Mazowieckiego Festiwalu
Dziecigcej 1 Mtodziezowej Tworczosci
Artystycznej ,,Asteriada”.

Po zakonczeniu czgséci oficjal-
nej goscie udali si¢ na zwiedza-
nie nowego budynku szkoty
oraz poczestunek.

Serdecznie dzickujemy wszystkim za przybycie. Ten dzien
przejdzie do historii.

Przygotowala Alicja Zapior, II B
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NOWA SZKOLA - NOWI NAUCZYCIELE 1M, STANISLWA LENA
I SPECJALISCI

Zapraszamy wszystkich do przeczytania wywiadoéw - z pania Monika Kolanska — pedagogiem i pa-
nig Edyta Rydzynska — Kosun - psychologiem. S3 to osoby, ktére dotaczyty do grona pedagogiczne-
go 1 spotecznosci szkolnej w tym roku. Poznajmy je.

Redaktorzy: Dzien dobry. Jak
pracuje si¢ pani u nas w szkole?
Pani Monika Kolanska: Na razie
bardzo dobrze. Pracuje tutaj dopie-
ro trzy tygodnie. Jestem pod du-
N Zzym wrazeniem budynku, ale tak-
ze 1 mlodziezy, ktora jest bardzo
spokojna i komunikatywna.

R.: Jak Pani trafita do naszej szko-
ty?

A PM.: Mieszkam niedaleko, dlatego
pomyslatam o tym miejscu pracy. Rowniez lubi¢ bra¢
udzial w tworzeniu czego$ nowego. Mimo ze liceum
istnieje dopiero od 5 lat, jest nadal mtoda i rozwijaja-
ca si¢ placowka, dlatego dobrze mie¢ swoj glos
w tworzeniu czego$ innowacyjnego.

R.: Czy ma Pani jakie$ pasje i zainteresowania poza
praca?

PM.: Bardzo lubi¢ to, co robi¢. Pracuj¢ nie tylko
w szkole, jestem réwniez terapeuta. Lubi¢ jezdzi¢ na
rowerze, czyta¢ ksiazki, bardzo lubi¢ gra¢ w plan-
szowki 1 sadzi¢ rosliny.

R.: W jakim wieku Pani zaczgta interesowac si¢ peda-
gogika?

PM.: W szkole nie chciatam pracowac nigdy, ale tak
si¢ ztozyto, Ze tu jestem. Musz¢ powiedzie¢, ze jest to
bardzo ciekawe doswiadczenie. Natomiast od bardzo
dawna wiedziatam, Zze bed¢ pracowaé z milodziezg
i dzie¢mi.

R.: Co Pani mysli o atmosferze w szkole i czy si¢ Pa-
ni podoba?

PM.: Na razie jest bardzo dobrze i zakladam, ze tak
zostanie. Wszyscy sa mili 1 pozytywnie nastawieni,
a to bardzo wazne w relacjach miedzyludzkich.

R.: Dzi¢kujemy bardzo za rozmowe i zyczymy milte-
2o dnia.

PM.: Rowniez dzigkuje.

Wywiad z panig Monikq Kolanskq przepro
wadzity Hanna Piwowar i Alicja Zapior
z klasy Il B.

Redaktorzy: Na po-
czatku, chcialyby$my S0
wiedzie¢, jak ogolnic EXig™
podoba si¢ Pani nasza |
szkota? :
Pani Edyta: Mysle, ze S
budynek jest polozony
w takim miejscu, ktore jest bardzo przyjemne dla oka.
Sa tez duze okna, dzigki ktérym mozemy poby¢ z natu-
ra. Ostatnio wesztam do klasy polonistycznej, tak spoj-
rzatam na drzewa i sobie pomys$latam, Ze to jest wspa-
niate - taki widok, bo ja sobie osobiscie ceni¢ przyrode,
jakas$ taka blisko$¢ z nig i Zycie z nig w harmonii.

Jezeli chodzi o budynek, mysle, Ze to jest na plus, ze
jest bardzo przestronny, nie ma waskich korytarzy, nie
jest ciemno, za to jest duzo radosci i jakiejs$ takiej pozy-
tywnej energii.

Redaktorzy: Co Pani sadzi o kadrze nauczycielskiej?
Pani Edyta: Nie zdazylam jeszcze wszystkich za do-
brze poznaé, bo pracuje od wrzesnia, ale na pewno, je-
zeli chodzi o nauczycieli, to widze u nich duzy zapat do
pracy. Maja wiele ciekawych pomystow, bardzo dobry
kontakt z uczniami i sg w ogole tak bardzo zaangazowa-
ni w ich sprawy.

Redaktorzy: W takim razie, co mysli Pani o uczniach?
Pani Edyta: Nie ze wszystkimi jeszcze mogtam poroz-
mawia¢, ale mysle, ze tez sg otwarci, chetni do rozmo-
wy 1 odpowiedzialni. Widze, ze sa tez zaangazowani,
przynajmniej na warsztatach, ktore prowadze. Nie ma
tutaj jako$ duzych probleméw, np. z zachowaniem,
przynajmniej do tej pory nie zauwazytam. Mysle wigc,
ze sg bardzo pozytywni i chyba dobrze nastawieni do tej
szkoly. Przede wszystkim tez majg okreslone plany zy-
ciowe, swoje pasje. W sytuacjach, kiedy wchodze na
warsztaty, zawsze pytam uczniow o ich zainteresowania
i talenty, bo w ten sposob zyskuje wiedze na temat ich
mocnych stron.

Redaktorzy: Ile lat pracuje pani w zawodzie?

Pani Edyta: W zawodzie nie pracuj¢ dtugo, bo po stu-
diach, niestety nie zacze¢tam od razu pracy jako psycho-
log, poniewaz zaczetam drugi kierunek — pedagogike —
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potrzebna do pracy w szkole. Wigc w sumie jako psy-
cholog pracuje pie¢ lat. Staram si¢ caly czas rozwijac,
doksztatcac i robi¢ jakies$ szkolenia, zeby nie zostawaé
w tyle, bo w tym zawodzie jest to bardzo wazne.
Redaktorzy: Gdzie pani pracowata wczesniej?

Pani Edyta: W szkole podstawowej. To jest troszecz-
ke inna forma pracy. Tam przede wszystkim duzo jest
takich probleméw codziennych z dzie¢mi i ich zacho-
waniem. Mtodsze dzieci czgsciej sie kldca, ktos kogos
uderzy, jest duzo przemocy, agresji stownej i hejtu.
Tutaj jeszcze nie poznatam tej strony szkoty i mam
nadzieje¢, ze nigdy tego nie doswiadczg.

Redaktorzy: Czy pracuje Pani gdzie§ jeszcze poza
naszg szkotg?

Pani Edyta: Pracuj¢ w fundacji. Zajmuj¢ si¢ terapia
dzieci z r6znymi trudnos$ciami i niepetnosprawnoscia-
mi. Sg to dzieci_z Zespotem Downa, Zespotem
Edwardsa, niepetnosprawnos$cia intelektualng czy
Spektrum Autyzmu, w ktorym kontakt z dzieckiem
jest bardzo maty. Czgsto sg to dzieci, ktore np. nie
mowig.

Redaktorzy: Dlaczego wybrata Pani akurat nasza
szkote?

Pani Edyta: Pracowalam przez kilka lat po sasiedzku,
w dawnym gimnazjum i w szkole podstawowej. Stani-
stawow Pierwszy byl miejscem, gdzie$ tam bliskim
mojemu sercu. Kiedy dowiedziatam sig, ze jest wakat
psychologa, to pomys$latam, ze czemu by nie sprobo-
wac. Kolejng taka kwestig, moja osobistg jest to, ze mi
si¢ znacznie lepiej pracuje z mtodziezg niz z dzie¢mi
mlodszymi i praca ze starszymi uczniami daje duzo
wigcej satysfakcji.

Redaktorzy: Jakie ma Pani hobby i zainteresowania
poza pracg psychologa?

Pani Edyta: Uwielbiam podrézowaé. Kocham Wto-
chy i przynajmniej raz w roku staram si¢ tam leciec.
Jestem tez otwarta na nowe kraje. W tym roku udato
mi si¢ wyrwac na cztery dni na taki krotki odpoczy-
nek w Rimini. Bytam réwniez na wakacjach w Chor-
wacji z rodzing, ale to juz bardziej w celach rekreacyj-
nych. Najbardziej lubi¢ zwiedza¢, spgdza¢ czas pa-
sywnie i gdzie$ tam poprzeplatac to z odpoczynkiem.
Redaktorzy: Jakie byto najlepsze miejsce, ktore Pani
odwiedzita?

Pani Edyta: Najpickniejszym miejscem, ktore wy-
warto na mnie najwigcksze wrazenie, byla Sycylia.
Udato mi si¢ dotrze¢ do Wulkanu Etna, gdzie jest bar-
dzo specyficzny krajobraz, taki troche ksig¢zycowy.

IM. STANISEAWA LEMA

W Stanistawowie Pierwszym

Wszedzie lawa, stycha¢ wybu-
= chy, podobne do wyburzania
==~ budynkow, bo Etna jest aktyw-
" nym wulkanem. Troche mnie to
przerazato i czutam taki niepo-
1 ko) w sobie, tez ze wzgledu na
zapach siarki, od ktérego robito mi si¢ stabo. Ogdlnie
widok i samo to przezycie, ze jest si¢ na wulkanie,
bylo niesamowite. Jesli chodzi o samg Sycylig, to
najbardziej mi si¢ podobata Taormina. To starozytne
miasteczko z bardzo pickng panorama, potozone wy-
soko w gorach. W jedna strong¢ udato nam si¢ poje-
cha¢ autobusem, ale zejscie nizej zajeto nam chyba
ze trzy godziny. Przepigkna tez jest starowka, pozo-
statosci amfiteatru, widok na morze i roslinnos¢. Po
prostu wszystko - co§ wspaniatego.
Redaktorzy: W takim razie nie pozostaje nam nic
innego, jak zyczy¢ pani dalszego odkrywania cieka-
wych zakatkéw $wiata i spetniania swoich marzen.
Dzickujemy za wywiad.
Pani Edyta: Bardzo dzigkuje.

Wywiad z panig Edytq Rydzynskq - Kosun
przeprowadzity Oliwia Jasinska i Sandra
Pielach z klasy 11 B.

PRZED DOMEM LEMA

Jak wiecie, naszym patronem jest Stanistaw
Lem. To nie tylko autor wielu ksigzek, ale rowniez
czotowy przedstawiciel polskiej fantastyki nauko-
wej, filozof, futurolog i eseista.

Urodzit si¢ 12 wrzesnia 1921 roku we Lwo-
wie, w Ukrainie. Z racji tego, ze
ja tez jestem z Ukrainy i miesz-
kam niedaleko od Lwowa, to od-
wiedzilam kamienice, w ktorej
mieszkal Lem (nawet mam kilka
zdjec).

To miejsce znajduje si¢
na ul. Bogdana Lepkogo 4.
Tabliczka, ktorg widzicie, zostata B
tam umieszczona z okazji 100. \
rocznicy urodzin Stanistawa S5
Lema. .

_—

Kasia Demkiv, klasa IV B

Str. 4



UCHO LEMA

Czasem przychodza takie chwile, kiedy
podczas nauki, a szczegdlnie przy powtarzaniu
lektur, stowa uktadajg si¢ w poematy.

Co prawda moze to nie poemat, ale pigkny wiersz
inspirowany utworami wymaganymi na maturze.
Przeczytajcie go, a dowiecie sig, jakie lektury
powtarzata Oliwka Jankowska z klasy IV B.

KACIK
WIERSZOKLETOW

Moze bedzie wtedy cieplej
Jak myslisz?

Moze bedziemy gdzie$ razem
Moze si¢ nam to przy$ni

Moze stonce wcale nie zgasnie,
A ksigezyc nie sczerwienieje
Jak to w apokalipsie

Jan opisuje dzieje

Moze to begdzie chwilowy proces
Albo dlugie cierpienie

Moze to serce nam pekna
Pojdziemy w zapomnienie

A moze po prostu usniemy

Juz wszyscy, snem wiecznym takim
I Bog, jak Kochanowski Urszulce
Bedzie przynosit nam kwiaty

Moze wiatr nasze prochy rozsypie
Znajdziemy si¢ gdzie§ w zas§wiatach
Kto$ nasze ciata pochowa

Jak Antygona brata

A moze dokona si¢ zbrodnia,
A za nig za to i kara

Pan zabije pania,

Lub Pani zabije Pana

A moze po prostu o sobie zapomnimy
Nie rozmawiajmy ze $miercig

Moze nasz koniec $wiata,

To pojscie inng Sciezka

Skoro mowa o maturze, warto pomysle¢ nad tym
co zrobi¢, by si¢ nie stresowaé. Taka poradg
znajdziecie obok, w artykule przygotowanym
przez Tobiasza Skrodzkiego 7 klasy I A.
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IM. STANISHAWA LEMA

w Stanistawowie Pierwszym

Jak radzic¢ sobie ze stresem? -
szczegOlnie przed maturg...

Najpierw odpowiedzmy sobie na pytanie,
czym tak naprawde jest stres? Wszyscy go odczuwa-
my, a czgsto nie wiemy, czym tak naprawdg jest.

Stres stanowi reakcje naszego mozgu na sy-
tuacje postrzegana jako zagrozenie. Jest odpowiedzia
na niebezpieczenstwo, jakie czyha na nas w réznych
sytuacjach i nie ma znaczenia, czy to korek w drodze
do szkoly, brak pienigdzy na koncie, czy jutrzejsza
kartkéwka albo sprawdzian.

Przypomnij sobie ostatnig stresujaca prace
klasowa. Wydaje si¢ jakby to ona wiasnie byla zro-
dtem niepokoju, ale przeciez sprawdzian nie zagraza
twojemu zyciu, a nauczyciele nie czyhaja na twoja
dusze. Wigc dlaczego sig¢ boisz? Przeciez kartkowka
nie jest tym, co ci¢ stresuje najbardziej, tylko skutki
Zle napisanej pracy. Ale czy powiniene$ bac si¢ tego
skutku? Przeciez jedna zle napisana kartkowka,
sprawdzian albo nawet egzamin nie moze zdefinio-
wac catego twojego dalszego zycia. Przeciez jesli nie
zdasz matury, nie bedziesz skazany na zycie za mini-
malng krajowa bez zadnych marzen.

Odpowiadajac na tytutowe pytanie: Jak ra-
dzi¢ sobie ze stresem?, nalezy zwrdci¢ uwage, ze na
nasze wartos$ci, oczekiwania 1 umiejetnosci ma
wplyw jedynie przeszio$¢ nie przysztosé, dlatego
kluczem do lepszej mniej stresujgcej przysztosci jest
terazniejszosc.

Sposobow, jak si¢ nie stresowac na maturze,
czyli najwazniejszym egzamin w zyciu miodego
cztowiek, jest wiele. Wykonaj wszystkie poprzednie
matury z ostatnich kilkunastu lat. Poniewaz wykony-
wanie pewnego wyzwania kilka razy przed ostatecz-
ng proba jest najlepszg metoda na walke ze stresem.
Bo jesli rozwigzates juz kilkanascie razy arkusze
maturalne, czym jest dla ciebie to kolejne podejsécie?
Przeciez matura jest egzaminem dziatajacym na za-
sadach jak kazdy inny, wigc postrzeganie go jako
zagrozenia, czyli zrodta twojego stresu, jest niema-
dre.

Najgorsze, co mozesz zrobi¢, to zamartwiac
si¢ w nieskonczono$¢ nad czyms, co nie jest dla nas
zadnym zagrozeniem.
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IM. STANIStAWA LEMA

w Stanistawowie Pierwszym

NA SPORTOWO - z toru F1 na GP Singapuru

Carlos Sainz uderza!
Ferrari triumfuje po dlugiej dominacji
Red Bulla.

Sobotni
| dzien kwalifika-
cji (16 wrze-
$nia)pokazal, ze
zmiany — wpro-
wadzone przez
FIA w elemen-
tach aerodynamicznych, ktore zostaty zmodernizowa-
ne na mniej elastyczne, mocno zaszkodzity rezulta-
tom niepokonanych dotad kierowcéw z druzyny Red
Bulla. Jedenaste miejsce startowe dla Maxa Ver-
stappena na tak trudnym torze, jaki znajduje si¢ w
Singapurze, nie wrozyl utrzymania passy dziesigciu
zwyciestw z rzedu. Klasyfikacje byty za to bardzo
pozytywne dla Carlosa Sainza, ktory stangl na
pierwszym miejscu startowym w niedzielnym wysci-
gu. W czotowej gru-
pie kierowcow tylko
Charles Leclerc pod- g
jat odwazna decyzje
i zdecydowal si¢ na
start na migkkich
oponach. To ryzyko
optacito mu si¢, poniewaz pozwolitlo mu wyprzedzi¢
George’a Russella. Na drugim okrgzeniu rywalizacje
zakonczyt Yuki Tsunoda po kolizji z innym kierow-
ca, ktora spowodowata przebicie opony i uniemozli-
wila mu kontynuowanie jazdy. Po tym incydencie
tempo wyscigu si¢ uspokoito, a przez pierwsze kilka
okrgzen obserwowaliSmy ostrozne zarzadzanie sta-
nem opon przez kierowcoéw. Logan Sargeant diame-
tralnie wplynal na sytuacje, nie potrafigc sprostaé
presji wyscigu w Singapurze. W wyniku swojego
btedu uszkodzit przednie skrzydto, co spowodowato
rozrzucenie na torze licznych odtamkéw wiokna we-
glowego. W zwiagzku z tym sedziowie zdecydowali
o wprowadzeniu samochodu bezpieczenstwa. Po-
dwdjnie na tym stracit Leclerc, ktory wrocit na tor na
pozycji za Lando Norrisem. Jednak prawdziwy dra-
mat rozegral si¢ w zespole Red Bull Racing, ponie-
waz ich zuzyte juz twarde opony nie byly w stanie

zapewni¢ odpowiedniej przyczepnosci. To umozliwito
konkurentom tatwe wyprzedzanie mistrzowskiej ekipy.

Sedziowie zdecydowali si¢ na wprowadzenie
wirtualnej neutralizacji, co nie zachecato do zjazdu do
boksow po nowe opony. Jednak zespot Mercedes zary-
zykowat i postawit na blyszczacy komplet opon po-
$rednich Pirelli.

Po tym wydarzeniu atmosfera w garazach Car-
losa Sainza i Lando Norrisa napicta si¢, poniewaz
okazato si¢, ze Mercedes jest niezwykle szybki. Prze-
waga rywali stopniowo topniata, a wydawalo sie, ze na
torze czeka nas niezwykle zacigta walka. Kilka okrazen
przed metg George Russell i Lewis Hamilton doszli do
Norrisa i rozpoczeli zacigte proby wyprzedzenia go.
Sainz zdawat sobie sprawg, ze dla swojego dobra Nor-
ris musi utrzymac¢ swojg pozycje do samej mety, ponie-
waz jesli go przegoni, to sam stanie si¢ latwym celem
dla bolidow Mercedesa.

Hiszpan od tego momentu zachowywat si¢ jak lojalny
partner i przyjaciel Anglika, aktywnie, wspierajac go
poprzez udostepnianiec mu DRS, co pozwalato Mclare-
nowi desperacko broni¢ si¢ przed atakami Russella.
Ten ostatni naciskat tak intensywnie, ze ostatecznie

doszto do kryzysu nerwowego. Mlodszy kierowca
Mercedesa nie wytrzymat presji i wjechal w bandy,
przez co zakonczyt swoja walke. Jednak byto juz za
p6zno, aby Hamilton moglt wyprzedzi¢ rywali i zado-
wolit si¢ najnizszym stopniem podium.

W ten sposob bylismy $wiadkami najbardziej
pasjonujacego wyscigu w sezonie, a Carlos Sainz, jak
nikt inny zastuzyt dzi$ na zwycigstwo GP Singapuru.

Materiat przygotowat Emil Sekowski, II B
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NA SPORTOWO - w zeglarskim wydaniu

A co, gdybym wam powiedzial, ze w Niepo-
recie mamy mozliwo$¢ uprawiania aktywnos$ci spor-
towej, ktora jest w programie igrzysk olimpijskich od
jej drugiej, nowozytnej edycji?

Ten sport to dosy¢ oczywiste jak na zegrzyn-
skie warunki zeglarstwo. Ale ile mamy rodzajow dzi-
siejszego zeglarstwa?

Dokad sigga historia tej picknej dyscypliny?

Przekonam Was, ze kazdy znajdzie co$ dla siebie!

Poczatki zeglarstwa

Poczatki sailingu mozemy datowaé¢ na XVII
wiek. Wtedy to zjawisko zaczelo zyskiwac popular-
no$¢ gtownie w Anglii i Holandii. Natomiast pierw-
szy, pelnoprawny klub zeglarski powstal w roku
1718 i byt on zalozony przez dwczesnego cara Rosji,
Piotra I Wielkiego. Nazwa tego stowarzyszenia to
Flotylla Newska, na cze$¢ rzeki Newa, ktora uchodzi
do Zatoki Finskiej w Sankt-Petersburgu. Dlaczego
pisze to wszystko w czasie terazniejszym? Bo klub
istnieje do dzisiaj! Wydaje si¢ by¢ to niesamowite,
ale zostat on reaktywowany w roku 1958 i tak sobie
funkcjonuje po dzi$ dzien.

Klasy zeglarstwa - do wyboru, do koloru

Zacznijmy od podstawowego rozdzielenia
tego sportu wodnego na plywanie turystyczno-
rekreacyjne oraz sportowe.
To rekreacyjne obejmuje
glownie jachty kabinowe -
takie, w ktorych mozemy
spa¢ i plywa¢ nimi czysto
rozrywkowo. Sg one szcze- =
golnie popularne, np. na Mazurach. Pamietajmy jed-
nak, ze sterowanie takimi todziami to pewna odpo-
wiedzialnos¢, a nie tylko zabawa. By ptywaé po wo-
dach $rodladowych (np. Zalew Zegrzynski) jachtem
o dhugosci kadtuba powyzej 7,5 metra nalezy posia-
da¢ patent zeglarza jachtowego (takie prawo jazdy,
tylko ze na zaglowki). Obowigzuje nas wiele praw
wodnych 1 oznakowan, ktorych nie widaé¢ na pierw-
szy rzut oka w jeziorach.
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Tak czy siak, zachecam Was do zapoznania
si¢ z wymaganiami egzaminu na takowy patent. Sam
go posiadam i1 musz¢ przyznaé, ze zeglowanie to nie-
zta frajda!

Wskoczmy o poziom wyzej i spojrzmy na
klasy sportowe. Tych jest naprawdg sporo, a ja posta-
ram si¢ Wam wymieni¢ te trzy najpopularniejsze. ..

Windsurfing

Jest to prawdopodobnie najbardziej znany
mieszkancom Nieporgetu typ zeglowania. Polega on na
panowaniu nie nad jachtem, ale nad deska z Zaglem.
Mozecie go kojarzy¢ tez z sukcesami naszych spor-

towcow. Mianowicie na igrzyskach

olimpijskich w Londynie, 11 lat ; p

temu medal koloru brazowego zdo- [ '&}
1 L &

byta na nim Zofia Klepacka, ktéra
co jeszcze ciekawsze - trenowata
nad Zalewem Zegrzynskim.

Laser

Mata todeczka z jednym zaglem
i jednym miejscem dla sternika. To nig
mozna bardzo szybko plywaé 1 wrgez
“lata¢”. Tez dostrzegam ja bardzo czgsto na
wodach naszego zalewu.

470

Dwuosobowa klasa regatowa, posiadajgce
dwa zagle. Szczego6lnie znana z jej wystepowania na
Igrzyskach Olimpijskich, na ktorych to przed dwoma
laty srebrny medal zdobyt duet Polek - Agnieszka
Skrzypulec i Jolanta Ogar-Hill.

Mam nadziej¢, ze cho¢ odrobing zachecilem
Was do skorzystania z tego typu wodnej frajdy, ale
najlepsze zostawiam na deser.
W kolejnym numerze postaram si¢ przedstawic star-
szego kolege, ucznia klasy IV A, Filipa Olszewskiego,
ktory jest juz doswiadczonym zeglarzem.

Zatem - cierpliwosci. Czekajcie na wywiad.

Tymoteusz Michejda, klasa I B


https://pl.wikipedia.org/wiki/XVII_wiek

